
Ganztagsbereich 
Wahlen 

1. Halbjahr 2024/2025 
 
 
 
 
 
 
 

 
Angeboten werden: 

 
• Lern- und Übungszeiten Jahrgang 5-8 
• AGs 



 
Lern- und Übungszeit 
Hausaufgaben? àSchon fertig!! 
 

In der Lern-und Übungszeit darfst du selbstständig 

deine Hausaufgaben in Ruhe erledigen. Dafür bringst 

du alle Arbeitsmaterialien und deinen Hausaufgabenplaner mit. Die 

Betreuer*innen helfen dir gerne bei Fragen, die Aufgaben solltest du allerdings 

alleine bewältigen können (keine Nachhilfe).  

Wenn alle Kinder ihre Aufgaben erledigt haben, werden (Lern-)Spiele die Lern-

und Übezeit beschließen. 

Block I: Hausaufgabenzeit  

- Während der Lern- und Übungszeit hast du die Gelegenheit, deine 

Hausaufgaben unmittelbar in der Schule zu erledigen.  

- Während der Zeit arbeiten alle in völliger Ruhe!  

Block II: Individuelle Lernzeit 

- Im Anschluss gibt es die Gelegenheit noch einmal Vokabeln abzuschreiben, 

für Tests zu lernen, mit LÜK-Kästen zu arbeiten oder auch Mappen 

anzulegen o.ä.  

Block III: Lockerer Ausklang  

- Hier ist Platz für Spiel & Spaß  

Wer die Grundregeln des Lernens beachtet und effektiv 

lernt, wird viel mehr Freizeit haben.   

 

Es ist deine Zeit à Nutze sie!  



 

Wann: Montag, 5. Block 

Für wen: alle Jahrgänge 



 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

Hast du Lust neue Schri0kombina5onen und 
Aufstellungen in einer Gruppe zu testen?  
 

In der Tanz-AG sind alle Schülerinnen und 
Schüler willkommen, die Spaß daran haben zu 
tanzen und eine krea>ve Gruppenchoreografie 
entwickeln möchten.  
 
             Frau Rehling 





 

Mofa AG 


Vorbereitung auf den Erwerb der Mofaprüfbescheinigung


- Mindestalter 15 Jahre ( Mitte April 2025 )

- Kosten 60€ (Lehrgangsmaterial, Prüfungsgebühren, 

Steuern, Betriebsstoffe)

- 1. Halbjahr, Prüfung Jan./ Febr. 2025

- 18 Blöcke Unterricht

- Termin Dienstag 5. Bl. 

- Theorie im Klassenraum, Praxis hinter der Sporthalle

- 4 Mofas und Helme vorhanden

- Lange Hose, Jacke, festes Schuhwerk, Handschuhe 

müssen mitgebracht werden


Die Prüfung erfolgt nach dem Lehrgang beim TÜV DH.




 

AG
ORCHESTER

WAS: In dieser AG können alle Schüler mit anderen
jungen Musikern zusammen Musik machen. 

Dabei stehen coole Stücke aus Film, Charts und
Klassik auf dem Programm.

Wanted:
Blechbläser,

Holzbläser,
Schlagzeuger,
Bassisten 

Du spielst ein Instrument und warst zuvor nicht in der Bläserklasse? 
No Problem: Auch diejenigen, die mindestens seit 2 Jahren ein Blasinstrument, ein
Streichinstrument, ein Schlaginstrument oder Bass spielen, sind bei uns in der AG

herzlich willkommen

Voraussetzung: Freude am Musizieren
und Lust an öffentlichen Auftritten

teilzunehmen, Zuverlässigkeit

5.-10. Klasse



 

Yoga AG 
Immer Dienstags 
für die Jahrgänge 

 5 und 6 

 

 

• Beweg dich 

• Fühl dich gut 

• Sei du selbst 

 
 

Du hast Lust… 

• dich nach dem Unterricht mit Spaß und Musik zu bewegen und 
gleichzeitig auch zu entspannen? 

• zu lernen, wie man mit Stress vor einer Klassenarbeit besser 
umgehen kann? 

• verschiedene Yoga Übungen mit Spaß kennen zu lernen? 

• Fantasiereisen durchzuführen? 

• durch verschiedene Klänge richtig schön entspannt zu werden? 

… dann bist du hier genau richtig! 

Yoga macht Spaß und entspannt! 
 



 

Forscher-AG – Wir entdecken unsere Umwelt! 

Hast du dich immer schon gefragt, warum eine Banane krumm ist?  

Und wieso kann eine Wunderkerze unter Wasser weiterbrennen??  

→ Lust mehr über die Zusammenhänge in der Natur zu erfahren? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wenn du dich angesprochen fühlst, dann melde dich 
an! 

 

 

 

Wichtige Voraussetzungen, die du mitbringen solltest, sind Neugier, wissenschaftli-
ches Interesse und Hartnäckigkeit. 
 

Wer: Herr Götting 

Für: Jahrgang 5 & 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Die Forscher-AG richtet sich an alle interessierten 
Schüler*innen, die Spaß daran haben mit kleinen  
Experimenten die Umwelt zu erkunden. Dabei  
lernen wir die Arbeitsweisen von Wissenschaft-
ler*innen kennen und erforschen den Hintergrund 
von Ereignissen in der Natur.  

Als Highlight werdet ihr eure eigne flugfähige Ra-
kete bauen, die gegen die Raketen eurer Mit-
schüler*innen antreten kann. 

 

 

 

 

 



 



 

Zeichentipps suchst,
dich kreativ mit anderen ausleben möchtest,
gerne Mangas liest oder Animes schaust,
... oder einfach nur Spaß am Zeichnen hast!

Manga AG

... Und nehmt die Stifte in die Hand -
hier wird gezeichnet, bis euch die
Hände rauchen! 

Die Manga-AG soll für alle Manga-
Fans einen Rückzugsort schaffen, in
dem man sich vom oft stressigen
Schulalltag entspannen kann.

Künstler, versammelt euch!
Alle Jahrgänge;
Anfänger und
Fortgeschrittene

FÜR?

Mittwoch, 5. Block

WANN?

WER?
Frau Salle

Hier bist du richtig, wenn du...

Mögliche Themen:

Zum Beispiel...
Wie zeichne ich Haare, Hände,
Gesichter und Körper?
Wie kreiere ich ausdrucks-
starke Charaktere?
Was ist ein Storyboard?

Interessiert? Dann
sehen wir uns dort!

Lass deiner Kreativität 
freien Lauf!



 

Ballsport-AG 

In dieser AG freue ich mich über Schülerinnen und Schüler, die gerne verschiedene Ballsportarten spielen 
möchten. Darunter zählen unter anderem Torschussspiele, wie Fußball und Hockey. Zielwurfspiele, wie 
Basketball und Handball. Rückschlagspiele, wie Volleyball, Badminton und Tennis. Endzonenspiele, wie 
FlagFootball und UlMmate Frisbee. Trendsportarten, wie Spikeball und SpeckbreNball.  

 

Was erwartet euch in dieser AG?  

Großes Ballsportangebot: in kleinen und großen MannschaSen sowie in Teams und als Einzelspieler. Der 
Umgang mit unterschiedlichen Materialien. VielseiMge Bewegung. Dabei stehen MannschaSssport, Spaß und 
Teamgeist immer im Vordergrund. 

 

Dein Interesse ist geweckt? Dann freue ich mich auf deine Teilnahme. 

Wer: Herr Landwehr 

Wann: MiNwoch, 5. Block 

Wo: Sporthalle der Realschule 

Zielgruppe: Jahrgang 5/6 


